
   
【バレーボール部】練習風景 

 

７月２２日（水）、男子バレーボール部の練習風景です。 

頭を動かさないことを意識して？レシーブ練習をしていました。 

体育館も蒸し暑く、熱中症に注意しながらの練習でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＮＳにも掲載します 


