
ひまわりのアイスクリームができました 
 これまでお茶にする取り組みをしてきたひまわりの種ですが、本日はアイスクリームにもなりました。アイス

クリームの中に外皮をむいて焙じたひまわりの種が入っており、ナッツ系のアイスクリームの香りがします。 

 ７月２７日（火）の「コウギョウを見に行こう」で地域の小学生の皆さんに作って食べていただく予定にして

います。 


