
【家庭科・調理実習】 
 

 3 年家庭総合の時間に調理実習を行いました。 

 

〔ご飯・ハンバーグ・味噌汁〕という献立で、塩や卵

の調理性についての復習や、昆布のうま味を感じな

がらの実習となりました。 

初めての調理実習でしたが、どの班も失敗なくおい

しく作ることができました。 


