
江津工業高校ボート部 

全国高等学校選抜ボート大会中国ブロック予選 

女子シングルスカル AE1沖田帆海 2位（全国選抜出場決定） 

 令和元年 11 月 2 日～3 日山口県下関市西市豊田湖ボートコースにおいて、全国高等学校

選抜ボート大会中国ブロック予選が開催されました。各県新人大会を勝ち抜いた 5 県の選

手が、3 位までに与えられる全国大会の切符を獲得するため、熱い戦いを繰り広げました。 

 今シーズン、全国高校総体、茨城国体と経験を積み着実に力をつけてきました。この大会

で優勝をし、来年度へつながる大会としたいと考えていました。ライバルは、鳥取県米子西

の中井風桜選手、中井選手は、日本体育協会が主催するジャパン・ライジング・スター選手

で海外レースも経験している選手です。7月に行われた茨木国体中国ブロック大会でもレー

スをしましたが、1秒差で苦杯を喫しており、今大会でリベンジを果たしたいと思っていま

した。 

 大会当日、前日の公式練習とは違って気温が下がり、小雨の降るコンディションとなりま

した。レースは定刻にスタート、少し出遅れましたが、300m付近で中井選手をとらえ 600m

付近までトップ、良いレースを展開していました。後半に入り 700m辺りで中井選手が早い

ラストスパートをかけ逆転、その後、ラストスパートをかけ再逆転を試みましたが、そのま

までの 2位でのゴールとなりました。 

 全国選抜大会出場権の 3 位までに入ることが出来ましたが、国体ブロックに続く連敗を

喫しており大変悔しい思いをしました。 

 来年 3月の全国選抜大会では、競技距離が 2000mになり基礎体力や強い精神力が必要に

なってきます。この冬場、全国大会で上位入賞できるようトレーニングを継続していきたい

です。ご声援よろしくお願い致します。 

レース結果 

レーン クルー名 着順 タイム 備考 

１ 林（山口県西市） ３ 4分 14秒 28 全国選抜大会へ 

２ 中井（鳥取県米子西） １ 4分 07秒 83 全国選抜大会へ 

３ 沖田（島根県江津工） ２ 4分 08秒 24 全国選抜大会へ 

４ 遠藤（岡山県備前緑陽） ４ 4分 25秒 10  

５ 吉岡（広島県宮島工） ５ 4分 29秒 18  

 


